
Setembro Amarelo é uma campanha anual 
de conscientização sobre a prevenção do 
suicídio. Nela, é enfatizada a importância de 
se buscar ajuda pro�ssional, como de 
psicólogos e psiquiatras, para lidar com 
problemas de saúde mental. 
O suicídio é um problema de saúde pública 
sério, e todos podem desempenhar um papel 
na sua prevenção, oferecendo apoio, ouvindo 
e sendo empáticos com aqueles que estão 
passando por momentos difíceis. Se você ou 
alguém que você conhece está em crise ou 
precisa de ajuda, não hesite em buscar ajuda 
pro�ssional ou ligar para um serviço de 
prevenção ao suicídio. No Brasil, o número do 
Centro de Valorização da Vida (CVV) é 188.
Entre bancários, a gestão dos bancos, com a 
pressão por resultados, tem gerado grande 
número de adoecimento psíquico, com alta 
incidência de suicídios.

SETEMBRO AMARELO NO RAMO FINANCEIRO
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